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RESUMO

Introducdo: O cirurgido dentista deve interpretar a anamnese, exames clinicos e
exames complementares, para que seja possivel estabelecer uma possivel hipétese
e um provavel diagnéstico. O exame clinico predispde de manobras semiotécnicas
gue auxiliam na determinacdo de uma patologia, e entre essas manobras utilizamos
o teste de sensibilidade e elétrico. Objetivo: O objetivo deste projeto é fazer a
comparacao do teste elétrico e de sensibilidade no diagnéstico da determinacgdo da
vitalidade pulpar em pacientes da clinica odontolégica multidisciplinar do ITPAC
Porto Nacional. Metodologia: O grupo de estudo ser4 composto por 100 pacientes
de ambos os sexos que foram encaminhados para clinica odontolégica do ITPAC de
Porto Nacional com indicacdo prévia de tratamento endoddntico e status pulpar
desconhecido. Para o teste de sensibilidade ao frio sera utilizado o géas refrigerante
Endo-Ice®, sua aplicacdo € realizada com o auxilio de uma pinga e uma bolinha de
algodao na superficie dentaria por 3 segundos. Para realizar o teste pelo calor, a
superficie dentéria ir& ser lubrificada com vaselina, e logo apds seréa levado o bastéo
de guta-percha aquecido em lamparina. O Aparelho Pulp-Tester® serda utilizado no
teste elétrico. A ponta do aplicador e a superficie dentaria serdo revestidos com
pasta profilatica antes do contato. E para completar o circuito, os pacientes serao
orientados a utilizar o polegar e o indicador sobre o condutor elétrico e retirar ap6s
deteccado de calor, dorméncia ou dor. Resultados esperados: Espera-se com este
estudo, identificar o teste mais aceitavel para auxilio no diagnostico em dentes
relacionados ao tratamento endodontico.

Palavras-chave: Diagnostico. Teste elétrico. Teste de sensibilidade.



ABSTRACT

Introduction: The dental surgeon must interpret the anamnesis, clinical exams and
complementary exams, so that it is possible to establish a possible hypothesis and a
probable diagnosis. Clinical examination predisposes to semiotechnical maneuvers
that help to determine a pathology, and among these maneuvers we use sensitivity
and electrical tests. Objective: The objective of this project is to compare the
electrical and sensitivity test in the diagnosis of determination of pulp vitality in
patients at the multidisciplinary dental clinic of ITPAC Porto Nacional. Methodology:
The study group will consist of 100 patients of both genders who were referred to the
dental clinic of the ITPAC in Porto Nacional with previous indication for endodontic
treatment and unknown pulp status. For the cold sensitivity test, Endo-lce®
refrigerant gas will be used, its application is carried out with the help of tweezers
and a cotton ball on the tooth surface for 3 seconds. To perform the heat test, the
tooth surface will be lubricated with petroleum jelly, and then the gutta-percha stick
heated in a lamp will be taken. The Pulp-Tester® Device will be used in the electrical
test. The applicator tip and tooth surface will be coated with a prophylactic paste prior
to contact. And to complete the circuit, patients will be instructed to use their thumb
and forefinger on the electrical conductor and remove after detection of heat,
numbness or pain. Expected results: This study is expected to identify the most
acceptable test to aid in the diagnosis of teeth related to endodontic treatment.

Keywords: Diagnosis. Electrical test. sensitivity test
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1 INTRODUCAO

A cérie dentaria € uma doenca de causas multifatoriais, degenerativa e de
progressao lenta. Os micro-organismos presentes no meio bucal associados a
fatores como higienizacéo, alimentacdo, PH da saliva, idade e outros, influenciam
diretamente no mecanismo de acdo da cérie. Sua evolugdo compromete as
estruturas duras do dente, que protegem o complexo dentino-pulpar (MACHADO et
al., 2010).

A primeira reacdo do organismo diante de um agente agressor, S4o 0S
processos inflamatérios que ocorrem devido grandes alteragBes vasculares. Como
consequéncias clinicas e histopatolégicas destes processos, destacamos a
presenca de dor, que pode ser provocada por fatores bacterianos, fisicos e
quimicos. Se o0 agente agressor nao for removido, teremos a evolucdo destes
processos que podera levar a uma necrose pulpar. A necrose pulpar € um quadro
clinico onde o paciente esta assintomatico devido ao cessamento das atividades do
tecido pulpar, e se ndo tratada, dara inicio a alteraces como as lesdes periapicais
(LEONARDI et al., 2011).
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Machado et al., (2010), destacam que é necessario um conhecimento das
alteracdes inflamatérias existentes e manifestacées que o individuo pode apresentar
para definir um diagnéstico clinico coerente e preciso das possiveis alteracdes

pulpares, em que um, ou outro elemento estiver comprometido.

Deste modo, através de uma minuciosa inspe¢do oral complementada com
exame radiografico e testes clinicos, o cirurgido-dentista pode interpretar os
resultados para chegar a um diagndstico onde teremos informacdes do estado do
elemento dental em questdo. Silva et al., (2016), afirmavam que antes da
intervencdo endoddntica métodos como 0s testes pulpares e exames radiograficos
devem ser utilizados para inspecionar o elemento dental e determinar o status pulpar

do mesmao.

Os testes pulpares auxiliam na determinagdo do diagndstico através da
instigacdo dos neurbnios sensoriais pulpares presentes. Dentre 0s exames
complementares disponiveis para o diagnostico clinico da polpa dentaria, se
sobressai os exames da sensibilidade pulpar (MEDEIROS et al., 2007). Estes testes

sdo estabelecidos por estimulos térmicos e elétricos a um dente para obter uma



resposta subjetiva do paciente para determinar se 0s nervos pulpares estao
funcionais, ou ndo (COHEN; HARGREAVES, 2011).

Os testes térmicos sdo caracterizados pela presenca do frio e do calor. Para o
diagnoéstico correto dos mesmos, € realizado uma selecdo considerando a queixa
principal do paciente analisando qual estimulo ocasiona a dor. Portanto, o cirurgido-
dentista deve explicar o procedimento que sera realizado ao paciente e estabelecer
sinais manuais (TORRES et al., 2013; RUDDLE, 2002 apud GALDINO et al., 2018).

Assim como os testes térmicos, o teste elétrico verifica se a vitalidade pulpar
esta presente ou ndo, porém, a partir de um condutor elétrico de baixa voltagem. A
corrente elétrica ir4 estimular as fibras nervosas e na presenca ou auséncia das
mesmas, 0 paciente podera detectar calor, dor, dorméncia ou nenhuma
sintomatologia (SIMOVIC et al., 2017 apud GALDINO et al., 2018).

Desta forma, a presente proposta de pesquisa tem como objetivo comparar o
teste elétrico e de sensibilidade no diagndstico da determinagéo da vitalidade pulpar.

1.1 PROBLEMA DE PESQUISA
Existe diferenca significante na escolha do teste complementar ao
diagndstico, utilizando o teste elétrico ou sensibilidade?

1.2 HIPOTESE

Hi- Os testes pulpares possuem capacidade para determinacdo do

diagndstico da vitalidade pulpar, e o teste de sensibilidade é o mais eficiente.

H2- Os testes pulpares possuem capacidade para determinacdo do

diagndstico da vitalidade pulpar, e o teste elétrico € o mais eficiente.

1.3 JUSTIFICATIVA

No processo de diagndstico o cirurgidao dentista pode ndo obter o resultado
concreto da patologia, e é atraves da determinacdo de um exame fisico eficiente que
se tem um melhor entendimento da enfermidade do paciente. Dessa forma, justifica-

se uma vez que estudar os testes de sensibilidade e elétrico € importante para



determinacao do tratamento a ser realizado, visto que com a correta identificacdo do

problema, iremos ter uma maior chance de eficacia do tratamento endoddéntico.



2 OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GERAL

Este estudo tem como objetivo comparar o teste elétrico e de sensibilidade no

diagndstico da determinacéo da vitalidade pulpar.

2.20BJETIVOS ESPECIFICO

e Comparar os testes de sensibilidade e elétrico
e Avaliar a eficacia dos testes de sensibilidade e elétrico
¢ Realizar os testes de sensibilidade e elétrico em pacientes

¢ Analisar os resultados e diagnosticos obtidos com cada teste
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3 REFERENCIAL TEORICO

A Endodontia € a especialidade odontoldgica que tem como foco a prevencgao
e o tratamento das alteracdes patologicas da polpa e seus efeitos nos tecidos
periapicais. A compreensdo do mecanismo fisiopatologico da resposta do complexo
dentina-polpa as substancias agressivas que ocasionam uma inflamac&o do tecido
pulpar e posteriormente diferentes reacdes teciduais, € essencial para o correto
diagnéstico e tratamento das doencas pulpares e perirradiculares (PRADO; ROCHA,
2017).

Um diagnostico clinico tem por objetivo determinar o problema do paciente e
sua causa através de uma abordagem planejada que ira estabelecer sinais e
sintomas que serdo extremamente importantes para definicdo do tratamento a ser
realizado. Essa abordagem deve ser feita compreendendo a queixa do paciente e
realizando testes pulpares, exames extraorais, intraorais e radiograficos. A atencéo
em cada detalhe é indispenséavel para que o plano de tratamento seja bem sucedido
(COHEN; HARGREAVES, 2011).

Entre os testes pulpares utilizados para determinagcdo do status pulpar,
destacam-se os testes elétricos e de sensibilidade devido sua acessibilidade,
praticidade e baixo custo. Esses exames complementares sdo fundamentados na
deteccdo de danos presentes ou eminentes por meio da dor gerada durante a
excitabilidade das fibras nervosas. A literatura afirma que apesar das vantagens,
estes testes ndo sdo capazes de verificar a existéncia de circulacdo vascular,
portanto, o profissional deve se atentar a todos os sinais clinicos apresentados
durante os exames (SILVA et al., 2016).

Conforme Torabinejad, Walton (2009), o teste térmico com frio mais eficaz é o
de spray refrigerante, visto que o mesmo ndo sofre uma perca rapida de
temperatura. Esse teste é realizado apds o isolamento com algoddo e secagem,
aplica-se no dente o spray refrigerante em chumaco de algoddo. Na polpa com
vitalidade esse estimulo resulta em uma dor aguda, indicando um estado pulpar
normal, pulpite reversivel ou pulpite irreversivel. Entretanto, uma resposta intensa e
prolongada geralmente indica uma pulpite irreversivel. Esse teste € contraindicado
em dentes com canais calcificados, visto que pode resultar em um falso-positivo. E

indicado para dentes anteriores onde tem-se mais eficacia.
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Torabinejad, Walton (2009), dissertam que o teste com calor é realizado com
lencol de borracha para evitar respostas falso-positivo. Com a taca de borracha seca
na alta rotacdo fricciona no dente para a obtencdo de calor. Outra maneira seria
encostar a guta percha quente no dente, porém esse método € contraindicado
devido aos riscos no seu manuseio. Esse teste é indicado quando o paciente ndo
consegue distinguir o dente afetado.

Torabinejad, Walton (2009), e Soares, Godenberg (2011), afirmam que o teste
elétrico € usado de maneira semelhante ao teste térmico. Deve-se limpar secar e
isolar os dentes. A secagem deve ser realizada com o jato de ar para que o dente
figue completamente seco. O paciente deve segurar algum objeto metalico para
completar o circuito elétrico, e assim o nivel da corrente elétrica € aumentado até
gue o paciente consiga detectar formigamento ou ferroada. Se houver alguma
resposta o paciente apresenta vitalidade pulpar normal ou reversivel. Sua
contraindicacao € em canais calcificados visto que pode levar a um falso-positivo.

Neste sentido Machado (2007), ressalta que o tipo de resposta a esse teste
varia com a intensidade da fonte elétrica, mas ele nos fornece mais informacodes
sobre a presenca de vitalidade do que a respeito do estado de inflamacé&o pulpar.
Sua contraindicacdo € em pacientes com restauracao metalica ou portador de marca
passo.

A literatura aponta que a eficacia dos testes de sensibilidade e elétrico podem
ser questionaveis quando o elemento dental apresentar rizbgenese incompleta,
destruicdo coronaria ou qualquer outro fator em que o mesmo nao esteja higido.
Quando crianga o dente permanente jovem apresenta poucas fibras nervosas, o que
pode levar a um resultado de falso-positivo associado com a possivel ma
interpretacdo da crianca em relagéo a dor.

Araldi; Kooper; Tartarotti (2004), realizaram um estudo para verificar a eficacia
dos gases refrigerantes -20°C e Endofrost na determinacdo do status pulpar em
dentes com rizbgenese incompleta. A pesquisa foi realizada em 26 criangas,
utilizando para os testes 52 incisivos centrais superiores higidos. Primeiramente foi
realizado um teste simulado e logo apos, os testes propriamente ditos. Ao analisar
0S resultados obtidos os autores determinaram que ndo houve diferenca

estatisticamente significativa na eficacia dos dois gases refrigerantes avaliados.
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Devido as limitagBes dos testes pulpares, varios estudos tém sido conduzidos
para avaliar a efichcia de diferentes formas que poderiam ser utilizadas para
determinar a vitalidade pulpar. Silva et al., (2016) avaliaram se os testes térmicos e
elétrico eram eficazes na determinac@o do status pulpar. Os autores realizaram o0s
testes pulpares em 30 elementos dentais com indicacdo prévia de tratamento
endodéntico e status pulpar desconhecido. Cada resultado foi comparado com a
inspecdo do tecido pulpar e determinado se ele era falso positivo, verdadeiro
positivo, falso negativo e verdadeiro negativo. Ao analisar os resultados dos dois
testes, eles observaram que o teste de sensibilidade frio € mais eficaz que os
demais testes na avaliacdo da determinacéo do status pulpar.

Valdez et al., (2019), também compararam a eficacia dos testes térmicos e
elétricos no diagndéstico da vitalidade pulpar. O estudo foi realizado em 49 dentes
com status pulpar desconhecido e indicacéo prévia de tratamento endodéntico. Os
testes foram realizados com o gas refrigerante para o frio, bastdo de guta percha
aquecido na lamparina para o calor e o aparelho Pulp Tester para o elétrico. Para
avaliar melhor os sintomas compararam os resultados obtidos no mesmo paciente
em dentes higidos. Os autores correlacionaram os dados obtidos utilizando a
correlacdo de Pearson (p<0,05) e concluiram que todos possuem funcionalidade,
porém, o teste mais eficaz foi o de sensibilidade ao frio.

Resende (2011), avaliou a condi¢cao da vitalidade pulpar in vivo ap0s trauma
dental, comparando os testes de sensibilidade e vitalidade pulpar. Este estudo foi
realizado em 71 dentes traumatizados e 79 colaterais de um grupo de 40 pacientes
do programa de atendimento a pacientes com traumatismo dento-alveolar -
referéncia ambulatorial da faculdade de odontologia de Uberlandia no periodo de
2005 e 2010. Foi correlacionado o resultado dos testes de sensibilidade frio e
quente, teste elétrico e de vitalidade com o oximetro de pulso nos dentes apés o
trauma e nao houve correlacdo significativa entre os mesmos. Porém, como o0s
testes de sensibilidade possuem certa deficiéncia nesses diagndésticos o oximetro de
pulso apresentou maior eficiéncia.

Conforme destacado em alguns estudos, o teste ao frio se mostra de forma
mais eficaz quando comparado ao teste do calor. Com isso, Medeiros; Pesce (1998),
objetivaram-se a avaliar a eficacia do gas refrigerante (Tetrafluoroetano) e do bastao
de gelo na determinagcao da vitalidade pulpar. Este estudo foi realizado em 2420

dentes higidos de 148 pacientes com idade variavel de 20 a 30 anos de ambos os
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sexos. Analisando os resultados, os autores concluiram que o géas refrigerante
tetrafluoroetano, obteve mais acertos em comparagdo com o bastédo de gelo na
determinacao da vitalidade pulpar dos elementos dentais testados.

Desta forma tendo como base as teorias estudadas, visamos que a técnica de
teste térmico tem resultados mais confiaveis, devido o teste elétrico possuir um
namero alto de margem de erro. O teste com frio e com calor se faz eficiente nos
dentes anteriores, pois 0s posteriores sdo mais robustos possuindo mais dentina
protegendo a polpa, ou seja, dificulta a percepcao térmica pelo paciente. Em sintese,
ambos os testes apresentam suas restricdes, porém, a técnica do teste térmico € a
mais economicamente viavel em contrapartida ao teste elétrico, que mesmo
apresentando uma tecnologia inovadora se faz impopular pelo alto custo do

equipamento.
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4 METODOLOGIA

Trata-se de um estudo exploratdrio, experimental, descritivo, quantitativo e
qualitativo, que visa comparar o teste elétrico e de sensibilidade no diagnostico da
determinacao da vitalidade pulpar em pacientes da clinica multidisciplinar do ITPAC

Porto Nacional. Compreendendo o periodo de pesquisa de 2022/1.

4.1 DESENHO DO ESTUDO

Serdo selecionados 100 pacientes de ambos o0s sexos que foram
encaminhados para clinica odontologica do ITPAC de Porto Nacional com indicacéo
prévia de tratamento endoddntico e status pulpar desconhecido. Os pacientes serdo
informados sobre o objetivo e finalidade da pesquisa e assinardao o termo de
consentimento livre e esclarecido. Inicialmente sera realizada a anamnese e exames
clinicos e radiograficos.

ApoOs esta etapa, um dos académicos deste projeto ira realizar os testes de
sensibilidade elétrico e térmico no elemento dental com indicacdo de tratamento
endodontico e status pulpar desconhecido. Para uma melhor confiabilidade da
técnica executada e avaliagdo da reacéo do individuo, outro dente que estiver higido
no quadrante adjacente serd testado.

Antes de cada teste, 0 dente suspeito ira ser seco com o jato de ar e isolado do
meio bucal com o auxilio de roletes de algodao.

Para o teste de sensibilidade ao frio serda utilizado o gas refrigerante Endo-
Ice®, sua aplicacdo sera realizada com o auxilio de uma pinca e uma bolinha de
algodéo na superficie dentaria. Para realizar o teste pelo calor, a superficie dentaria
irA ser lubrificada com vaselina, e logo apos seré levado o bastdo de guta-percha
aguecido em lamparina. O Aparelho Pulp-Tester® sera utilizado no teste elétrico. A
ponta do aplicador e a superficie dentaria serdo revestidos com pasta profilatica
antes do contato. E para completar o circuito, os pacientes serdo orientados a utilizar
0 polegar e o indicador sobre o condutor elétrico e retirar apos deteccdo de calor,
dorméncia ou dor. E importante ressaltar, que todos os testes possuem limite de

aplicacao de 3 segundos e um intervalo de 2 minutos entre cada aplicacao.
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4.2 LOCAL E PERIODO DE REALIZACAO DA PESQUISA

O projeto sera realizado na clinica odontologica do FAPAC/ITPAC Porto que €
localizada na Rua 02, Qd-07, s/n, Setor Jardim dos Ipés, no municipio de Porto

Nacional, estado do Tocantins. Compreendendo o periodo de pesquisa de 2022/1.

4.3 POPULACAO E AMOSTRA
A populacao do projeto sera formada por 100 pacientes que necessitam ou n&do
passar pelos exames pulpares durante a anamnese e a amostra sera o resultado

comparativo dos testes pulpares realizados.

4.4 CRITERIOS DE INCLUSAO

¢ Pacientes assintomaticos;

e Pacientes sintomaticos;

e Pacientes que concordem e assinem espontaneamente o termo de
consentimento livre e esclarecido;

e Pacientes em boas condicdes de saude;

e Paciente maiores de 18 anos;

4.5 CRITERIOS DE EXCLUSAO

e Dentes com coroa total metélica;
e Pulpotomia;

e Alteracdes degenerativas;

e Fendmenos reacionais da polpa;
¢ Rizogénese incompleta;

e Pacientes menores de 18 anos;
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4.6 VARIAVEIS

As varidveis examinadas serdo, sexo, tempo de aplicacdo do teste de
sensibilidade ou elétrico no elemento dental, idade, diagndstico e elemento dental

especifico.

4.7 INSTRUMENTOS DE COLETA DE DADOS, ESTRATEGIAS DE APLICACAO,
ANALISE E APRESENTACAO DOS DADOS

Para realizacdo da pesquisa serao realizados 3 exames pulpares. Inicialmente,
sera feita a anamnese, inspecdo visual e tatil e exames radiogréaficos, para que
possamos identificar qual dente com status pulpar desconhecido esta com indicagcao
prévia de tratamento endodéntico. Apds estes procedimentos, serdo realizados os
testes pulpares nos elementos dentais suspeitos. Antes de cada procedimento, cada
dente seré seco e submetido ao isolamento relativo cm algodéao.

No teste de sensibilidade ao frio sera utilizado o gas refrigerante Endo-lce®
(Maquira Dental, Maringa - PR), o mesmo sera aplicado com auxilio de uma pinca e
uma bolinha de algodédo na superficie dentaria. Para realizar o teste pelo calor, deve-
se passar vaselina (Fabrica Ipiranga, Vila prudente - SP) na superficie dentéaria e
aguecer o bastédo de guta-percha ( Dentsply Maillefer, Petropdlis - RJ) na lamparina
(Jon, Vila Esperanca - SP) até adquirir um aspecto brilhante, apés isto inserir o
bastao na superficie dentaria.

Para o teste elétrico sera utilizado o aparelho Pulp-Tester® (ODOUS de Deus,
Belo Horizonte - MG). A pasta profilatica Herjos (Vigodent, Rio de Janeiro - RJ) sera
aplicada na ponta do aplicador e na superficie dentaria. Os pacientes seréao
orientados a utilizar o polegar e o indicador sobre o condutor elétrico para completar
o circuito e a liberar o clipe quando detectado calor, dorméncia ou dor.

Apos isto, o paciente ir4 responder uma ficha com a escala de dor com niveis
de 0 a 10 de cada teste pulpar. Ao final dos exames, iremos analisar os resultados
obtidos, realizando uma comparacao para que seja feita uma avaliagcado da qualidade
de execucdo de cada técnica, embasada na reagdo de cada individuo aos estimulos.
Desse modo, seré definida a diferenca e eficiéncia de cada teste pulpar realizado.

O presente projeto de pesquisa sera realizado na clinica odontoldgica
multidisciplinar do ITPAC Porto nacional.
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Dente vital () Dente necrosado ( )

INTENSIDADE DA DOR AO FRIO
ESCALA DA DOR - Ferramenta de avaliagao da dor

O.QQ”QQQ.Q‘

9 10
SEM 0OR SUAVE  besconsomiavin TOLERAVEL| DoOLOnoso | MUITO Murro
ITENSIDADE DA DOR AO CALOR

ESCALA DA DOR - Ferramenta de avaliagao da dor

CQ.C“OQQQ.Q

9 10
mm‘ SUAVE  bescoworian TOLERAVEL DOLONOSO m"";’s‘o rEnso MO

NORMAL DOR LEVE DOR MODENADA DOR SEVERA

ITENSIDADE DA DOR AO TESTE ELETRICO
ESCALA DA DOR - Ferramenta de avaliagao da dor

CQQ.”QCQ..Q

9 10

MULTO | murro

SEM DOR SUAVE  tescowroative, TOLERAVEL DOLOROSO .0 ogncn ‘

NORMAL DOR LEVE DOR MODERADA DOR SEVERA

FONTE: Elaborado pelos autores.
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5 DELINEAMENTO DA PESQUISA

A pesquisa serd realizada em pacientes de ambos os géneros com idade de
18 a 60 anos que necessitam diagnosticar a vitalidade pulpar de um elemento dental
suspeito, para que assim possamos definir se o dente esta vital ou néo, e qual
tratamento a ser realizado. Os exames comparativos serdo realizados com o gas
refrigerante endo ice para o teste ao frio e o aparelho pulp tester para o teste
elétrico, afim de que os resultados obtidos determinem a vitalidade pulpar do dente
em guestdo e estabeleca um bom prognostico clinico. Os pacientes selecionados
serdo devidamente esclarecidos do proposito deste estudo clinico e assinarédo

documento de consentimento livre e esclarecido.

Todos esses procedimentos irdo ser realizados na clinica odontologica da
FAPAC/ITPAC Porto.
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6 ASPECTOS ETICOS

6.1 RISCOS

Os principais riscos que podem ocorrer durante a pesquisa serdo necrose no
caso de prolongacdo do tempo de insercdo do material e infeccdo cruzada. Para
evitar qualquer incomodo ou uma reacdo inesperada e desagradavel, iremos
esclarecer ao paciente tudo que vai ocorrer proporcionando bem-estar e seguranca
ao mesmo. Os pesquisadores se responsabilizam por qualquer dano causado ao

paciente.

6.2 BENEFICIOS

A realizacdo desta pesquisa tem como beneficio a objetificacdo de um bom
prognostico clinico ao paciente, permitindo que o cirurgido dentista que for realizar o
tratamento que a ele for predestinado, realize-o com seguranca e atenda as
necessidades do paciente. Para nos académicas pesquisadoras o0s beneficios
seriam de acrescentar conhecimentos e habilidades a respeito dos testes pulpares e

a determinacao de um diagnostico pulpar eficiente.

6.3 CRITERIOS PARA SUSPENDER OU ENCERRAR A PESQUISA

De acordo com as disposi¢coes da Resolucédo n° 466 de 12 de dezembro de
2012, envolvendo pesquisas envolvendo seres humanos, a pesquisa pode ser
encerrada ou suspender nas seguintes circunstancias: Caso o participante recuse,
danos a imagem do participante que seria falta de ética, constrangimento do
participante, vazamento de informacgcdes em relacdo ao participante e inviabilidade
da execucdo da pesquisa por motivos maiores sendo necessario o adiamento da
mesma, e interrup¢do forcada das atividades clinicas devido a pandemia por Covid-
19. Em caso de ocorrer alguma dessas situacdes o comité de ética serd avisado

imediatamente.
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7 DESFECHO

7.1 DESFECHO PRIMARIO

Definir a melhor técnica e equipamento necessarios para determinacdo do
diagnéstico da vitalidade pulpar, auxiliando o cirurgido-dentista nesse passo

importante.

7.2 DESFECHOS SECUNDARIOS

E esperado que com a comparacdo dos testes de sensibilidade e elétrico, tenhamos
um conhecimento do diagnostico a ser definido. Proporcionando ao paciente e ao

operador maior seguranca em relacdo aos seus resultados.



8 CRONOGRAMA

Quadro 1 - Cronograma da pesquisa

ETAPAS

2021

2022

AGO

SET.

ouT

NOV

DEZ

FEV

MAR

ABR

MAI

JUN

Encontro com o(a) X
orientador(a)

X

X

Comparacéo dos
testes de
sensibilidade e
elétrico

Levantamento dos
dados

Analise dos
resultados

Escrita do artigo
cientifico

Reviséo do artigo

Defesa do artigo

Submissao do artigo

Escolha do tema X

Pesquisa bibliogréfica | x

Elaboracéo do projeto | x

Defesa do projeto

Submissao ao cep

Fonte: Elaborado pelos autores




22

9 ORCAMENTO

Quadro 2 - Orgamento dos recursos gastos com a pesquisa

CATEGORIA: GASTOS COM RECURSOS MATERIAIS

Itens Quantidade Valor Unitario R$ Valoé; e
Resma d%::?ilcheaddee&4 chamex 1 24.00 24.00
Impressdes (folha A4) 140 0,25 35,00
Caneta bic 2 2,50 5,00
Rolopack 30 m 1 6,50 6,50
Sugador descartavel 1 6,99 6,99
Babador descartavel 1 13,59 13,59
Prendedor de babador 1 11,67 11,67
Oculos de protecéo 2 7,99 7,99
Bandeja de inox 1 34,56 34,56
Caixa de m,ésc?aras 1 30.00 30.00

descartaveis

Toucas descartaveis 1 12,98 12,98
Faceshield 3 20,00 60,00
Luvas de procedimento 3 29,90 29,90
Pacote de gazes 1 19,90 19,90
Algodéao rolete 1 4,29 4,29
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Pinca clinica 1 14,41 14,41
Espelho bucal com cabon 5 1 10,33 10,33
Sonda exploradora 1 12,00 12,00
Seringa triplice 1 15,00 15,00
Endo ice 1 44,90 44,90
lamparina 1 38,16 38,16
isqueiro 1 5,00 5,00
Aparelho Pulp tester 1 1.500 1.500
Bastéo de guta-percha 1 36,18 36,18
CATEGORIA: GASTOS COM RECURSOS HUMANOS
Itens Quantidade Valor Unitario R$ Valolgg ol
Combustivel 10l 6,18 61,80
CATEGORIA: FINANCIONAMENTO TOTAL DA PESQUISA
Categorias Valor Total
R$
Gastos com recursos materiais 1.942,18
Gastos com recursos humanos 61,80
Valor Total: 2.003,98

Fonte: Elaborado pelos autores

Todas as despesas previstas serdo cobertas por financiamento proprio.
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APENDICE- TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (T.C.L.E)

O (A) Senhor (a) , esta

sendo convidado (a) a participar como voluntario (a) do projeto de pesquisa

“Comparagao do teste elétrico e de sensibilidade no diagnéstico da
determinacao da vitalidade pulpar”. Para isso recebera dos académicos Daniele
Quintanilha Souza, lara Pereira Quintanilha e Marden Trindade Silva e do orientador
Prof. Dr° Eduardo Fernandes Marques, responsaveis por sua execucdo, as
seguintes informacfes, a fim de entender, sem dificuldade e sem duvidas, 0s
seguintes aspectos:
Este projeto de pesquisa tem como objetivo realizar a comparacdo do teste

elétrico e de sensibilidade no diagndstico da determinacéo da vitalidade pulpar.

Esse estudo se baseia na importancia de definir a melhor técnica e equipamentos
necessarios para determinacéo da vitalidade pulpar.

Ao final deste estudo espera-se que tenhamos grande sucesso e a efetividade
de um correto diagndstico clinico a estes que foram submetidos aos testes. E que
nos pesquisadores obtenhamos mais conhecimento na area.

Esse estudo comecara em fevereiro de 2022 e terminard em junho de 2022.
Esclarecemos que essa pesquisa oferecera riscos como necrose pulpar e infeccdes
cruzadas a sua pessoa, todavia se o (a) senhor (a) se sentir constrangido, ndo sera
obrigado (a) a continuar na pesquisa. Objetivando minimizar e reduzir esses
impactos, o questionario seré realizado de forma individual em um espacgo reservado
e |he sera assegurado o sigilo das informacdes, utilizando-as apenas para fins
académicos cientificos.

Por outro lado, a pesquisa trara beneficios como um bom prognostico clinico,
permitindo que o cirurgido dentista que for realizar o tratamento que a ele for
predestinado, realize-o com seguranca e atenda aos seus problemas.

Para participar desse estudo o (a) Sr. (a) ndo terda nenhum custo, nem
recebera qualquer vantagem financeira. Apesar disso, caso sejam identificados e
comprovados danos provenientes desta pesquisa, o (a) Sr. (a) tem assegurado o
direito a indenizacao, peliteada via judicial.

O (A) Sr. (a) tera esclarecimentos sobre o estudo em qualquer aspecto que
desejar e estara livre para participar ou recusar-se a participar. Podera retirar seu

consentimento ou interromper a participacdo a qualguer momento. A sua
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participagcdo € voluntdria e a recusa em participar ndo acarretara qualquer
penalidade ou modificacdo na forma em que o Sr. (a) é atendido (a).

Este Termo de Consentimento Livre e Esclarecido encontra-se impresso em
duas vias originais rubricadas em todas as paginas, sendo que uma sera arquivada
pelo pesquisador responsavel, na Faculdade FAPAC/ITPAC Porto e a outra seré
fornecida ao (&) Sr. (a). Os dados e instrumentos utilizados na pesquisa ficardo
arquivados com o pesquisador responsavel por um periodo de 5 (cinco) anos, e
apos esse tempo serdo destruidos.

Os pesquisadores tratardo a sua identidade com padrbes profissionais de
sigilo. Os resultados da pesquisa estardo a sua disposicdo quando finalizada a
pesquisa. Seu nome ou 0 material que indigue sua participacdo ndo serao liberados
sem a sua permissdo, atendendo a legislacdo brasileira (Resolucdo CNS N.
466/2012), utilizando as informacdes somente para os fins académicos e cientificos.

Caso existam gastos adicionais, estes serdo absorvidos pelo orcamento da
pesquisa. Em casos de davidas ou reclamacdes a respeito da pesquisa, o (a) Sr. (a)
podera entrar em contato a qualquer momento com 0s pesquisadores através dos
contatos (63) 98124-0105, Eduardo Fernandes Marques (Professor Orientador) ou
(63) 99945-6729, lara Pereira Quintanilha (Académica Pesquisadora) de email
iaraquintanilnd@gmail.com, ou também (63) 99273-0377, Daniele Quintanilha Souza
(Académica Pesquisadora) de email dannyele09@gmail.com e do (63) 98490-4084,
Marden Trindade Silva (Académico Pesquisador) de email
mardentrindade@hotmail.com. Também podera entrar em contato com o CEP —
Comité de Etica e Pesquisa localizado no Instituto Tocantinense Presidente Antdnio
Carlos Porto Ltda — ITPAC PORTO, na Rua 02, Quadra 07, s/n., Bairro Jardim dos
Ipés, Porto Nacional — TO, CEP: 77500-00 pelo telefone: (63) 3363 — 9674, ou ainda
pessoalmente de segunda a sexta-feira no periodo das 12 as 18 horas, e-mail:
cep@itpacporto.com.br.

Eu, , portador do RG N. ,

fui informado (a) dos objetivos da pesquisa “Comparagédo do teste elétrico e de

sensibilidade no diagnéstico da determinagao da vitalidade pulpar”, de maneira clara
e detalhada e esclareci minhas duvidas. Sei que a qualquer momento poderei
solicitar novas informagfes e modificar minha decisédo de participar, se assim o

desejar.
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Declaro que concordo em participar. Recebi uma via original deste Termo de
consentimento Livre e Esclarecido e me foi dada a oportunidade de ler e esclarecer

as minhas duvidas.

Porto Nacional, TO de de

Assinatura do Participante

Assinatura do Académico Pesquisador Assinatura da Académica Pesquisadora

Assinatura da Académica Pesquisadora

Assinatura do Orientador



APENDICE- FICHA DA ESCALA DE INTENSIDADE DA DOR

PACIENTE 1

Dente vital () Dente necrosado ()

INTENSIDADE DA DOR AO FRIO

ESCALA DA DOR - Ferramenta de avaliagdao da dor

9 10

|

MuITo UIToO
SEM DOR | SUAVE }:E‘SC INFORTAVI I: TOLERAVELA DDLOROSOA DOLOROSO | INTENSO I INTENSO TERRIVEL llNSllPORT‘VELi EXTREMA

NORMAL DOR LEVE DOR MODERADA DOR SEVERA

ITENSIDADE DA DOR AO CALOR

ESCALA DA DOR - Ferramenta de avaliagdao da dor

S p

9 10

SEMDOR | suave }:esconrorn Ve TOLERAVEL| DOLOROSO, Dou.g:r:so | anTenso ‘ ll’:TuE‘;lrgo | TERRIVEL ‘msquWAVEL EXTREMA
NORMAL DOR LEVE DOR MODERADA DOR SEVERA

ITENSIDADE DA DOR AO TESTE ELETRICO
ESCALA DA DOR - Ferramenta de avaliagdao da dor

< @8
’

SEM DOR SUAVE })E‘SC NFORTAVEL TOLERAVEL| DOLOROSO INTENSO‘ “’:Tl:j;;‘rgo TERRIVEL IINSUPONT‘VEL EXTREMA

MuITo
il DOLOROSO 1
NORMAL DOR LEVE DOR MODERADA DOR SEVERA
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APENDICE — DECLARACAO DE ANUENCIA DA INSTITUICAO

Declaro conhecer e cumprir as resolugbes Eticas Brasileiras, em especial a
Resolucdo CNS 466/12. Estou ciente de minhas responsabilidades no presente
projeto de pesquisa e de meu compromisso no resguardo da seguranca e bem-estar
dos participantes nela recrutados, dos materiais observados e das informagbes
levantadas pelos meus orientandos.

Considero que esta instituicdo possui condi¢cdes de atender a solicitacdo do
pesquisador, portanto declaro conhecer e estar de acordo com a realizacdo do
projeto de pesquisa intitulado “COMPARACAO DO TESTE ELETRICO E DE
SENSIBILIDADE NO DIAGNOSTICO DA DETERMINAQAO DA VITALIDADE
PULPAR”, sob a responsabilidade do professor orientador Dr°. Eduardo Fernandes
Marques e dos estudantes: Daniele Quintanilha Souza, lara Pereira Quintanilha e
Marden Trindade Silva, a ser realizado na clinica odontologica multidisciplinar do

ITPAC do Municipio de Porto Nacional no Estado do Tocantins.

Porto Nacional, TO de de 2020.

A assinatura devera conter o carimbo da Instituicdo que concede a Anuéncia
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APENDICE - DECLARACAO DO PESQUISADOR RESPONSAVEL

Eu, Eduardo Fernandes Marques, abaixo assinado, pesquisador responséavel
envolvido no projeto intitulado: “Comparagao do teste elétrico e de sensibilidade no
diagndstico da determinagao da vitalidade pulpar’, DECLARO estar ciente de todos
os detalhes inerentes a pesquisa e COMPROMETO-ME a acompanhar todo o
processo, prezando pela ética tal qual expresso na Resolucdo do Conselho Nacional
de Saude — CNS n° 466/12 e suas complementares, assim como atender 0s
requisitos da Norma Operacional da Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa —
CONEP n ° 001/13, especialmente, no que se refere a integridade e protecao dos
participantes da pesquisa. COMPROMETO-ME também a anexar os resultados da
pesquisa na Plataforma Brasil, garantindo o sigilo relativo as propriedades
intelectuais e patentes industriais. Por fim, ASSEGURO que o0s beneficios
resultantes do projeto retornardo aos participantes da pesquisa, seja em termos de
retorno social, acesso aos procedimentos, produtos ou agentes da pesquisa.

Porto Nacional, TO, de de 2020.

Eduardo Fernandes Marques
Mestre em Endodontia
CRO 2461 1S



